新竹市114學年度南華國中貧困學童健檢矯治計畫
成果報告

壹、現況分析：
    本校位於南寮漁港，屬偏遠地區學校，本次計畫針對低收入戶、隔代教養與單親家庭等須多關懷之視力檢查異常且未複檢學生發放家長通知同意書，取得家長及學生同意後實施。
2、 具體策略：
1. 收集資料：收集學生資料，掌握貧困學生人數，瞭解其生長發育、健康狀況及維護之需求。針對貧困學生需求為導向，紀錄家中成員、過去疾病、健康檢查追蹤矯治結果，將健康問題分析資料造冊管理，提供健康輔導協助。

2. 健康照護問題與需求：貧困學生對於自我健康照顧能力較不重視，且家庭因素無法適時幫助學生進行矯治。運用持續性、系統性健康照護計畫方式給予個別性健康服務，瞭解其健康照護問題並適時給予提醒及矯治協助。

3. 定期健康評估：學生的健康照護受到家庭因素影響，進而影響學習態度及學業成就。落實學生健康評估，並協助因家庭因素無法提供適時的健康照護或缺點矯治。
4. 針對本校貧困學生視力檢查不良，因家庭因素，例如：視力不良複檢未落實者，家長未帶學童複診進一步追蹤；有配鏡需求之學生因經濟困難而未能給予學童配鏡者，協助申請配鏡補助。
5. 貧困且體重過輕的學生2位，提供保久乳、豆漿，給予飲食營養衛教指導。
6. 貧困且口腔異常，提供牙刷牙膏組。並在護理師入班宣導時，指導口腔保健的重要性。

叁、實施成果暨分析：
1. 本校貧困學生視力檢查異常共3人，發放家長通知同意書，共計2人有參加意願，由家長帶學生前往眼科就診並配鏡矯治。
2. 將視力異常之貧困學生資料造冊管理，關懷學生努力增進自我健康照顧的能力。
3. 透過教學宣導活動，授予學生視力保健、健康體位、口腔衛生教育。
4. 設計口腔檢查結果及視力檢查結果矯治追蹤卡，追蹤矯治情形。適時給予提醒及矯治協助。
5.今年新生健康檢查口腔檢查異常比例偏高，87%需複診，因此全體七年即由護理師入班口腔宣導，並發予潔牙組，指導學生務必注重口腔保健，維持口腔衛生。
肆、檢討與建議：
    經由此矯治計畫，實質照顧需要幫助的貧困生，爾後將繼續爭取經費申請，協助弱勢貧困學生健檢異常矯治。
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活動成果：成果照片（附說明）
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	說明：營養衛教宣導
	說明：視力保健衛教
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	說明：視力保健-關懷學生走出戶外
	說明：營養衛教宣導
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	說明：配鏡
	說明：口腔保健宣導品



