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新竹市三民國小 114 學年度貧困學生健檢異常追蹤矯治健康管理成果報告 
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一、貧困學童及其家庭多處於相對不安全且具風險之生活環境中，部分

家長對子女未來缺乏明確期待與規劃。例如，在口腔保健方面，未能落

實日常清潔習慣，亦較少主動就醫檢查，導致牙菌斑持續累積，口腔疾

病逐漸惡化。整體而言，在個人、家庭與社區環境交互影響下，貧困不

僅影響學童之身體健康，亦對其心理、行為及發展層面造成深遠影響。

二、針對貧困學童健康檢查異常之矯治與健康管理，應依據其家庭背景

及身心適應狀況，評估個別差異，提供適切之健康服務與衛生教育措施。

藉此提升學童學習成效，強化其自我健康照護能力，並進一步促進家庭

整體健康功能之改善。 

三、114學年度本校接受學生健康檢查之貧困學童共計 14名。 
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一、蒐集學生相關資料，並向全校教職員進行說明以建立共識，確實  掌

握貧困學生人數及基本狀況。 

二、以貧困學生之實際需求為導向，提供適切之支持與協助，提升其健

康與學習之基本條件。 

三、設計口腔檢查及視力檢查結果之矯治追蹤卡，持續追蹤學生矯治情

形，並適時提供提醒與必要之協助，以促進其健康改善。 



 2 

 

實 
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針對學童之特殊需求，秉持尊重個別差異之原則，提供具特殊需求學生

適切之個別諮商與輔導，並落實健康教學，以協助改善其健康問題。 

另依據健康檢查結果，提供個別化健康指導，並視需求辦理缺點矯治、

衛生教育或轉介相關醫療資源，持續追蹤其醫療成效及生活適應情形，

以促進學生整體健康狀態之改善。 
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未來可持續加強親師溝通與健康教育宣導，提升家長對學童健康議題之

重視程度；並建立更完善之追蹤與回饋機制，以提高矯治完成率。同時，

建議積極連結社區醫療資源及相關單位，形成支持網絡，以共同促進學

童健康狀況之改善。 
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提供飲食衛教 
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提供口腔清潔教學 

 

 

 

 

 

 

提供保久乳及口腔清潔用品 

 

 

 

 

 

 

鼓勵健康體位運動 

 

 

 

 


