新竹市大湖國小113學年度貧困學生健檢異常追蹤矯治健康管理成果報告
	現
況
分
析
	透過學校例行健康檢查，關注學生健康檢查結果，針對經濟弱勢學生的健康狀況進行追蹤與輔導。
根據113學年度學生健康檢查結果顯示，本校貧困學生中，共有以下異常情形：
視力不良：2人、牙檢異常：2人

此類健康異常如未及時追蹤與處理，可能影響學生學習專注力與日常生活品質。考量貧困學生家庭資源有限，故學校積極介入改善學生健康情形。 

	具
體
策
略


	為協助貧困學生改善健康狀況，學校擬定以下追蹤與矯治計畫：

1.視力異常處置：

· 學期初例行性視力檢查，有異常情形開立視力複檢單，期限內未完成檢查之個案再予以電話通知家長，了解是否有難處故未施行並提醒應盡速攜帶學童追蹤複檢。
· 針對貧困學生申請補助款項，協助學童配鏡，減輕家庭經濟負擔。

· 衛教眼鏡正確使用方式及後續追蹤眼鏡使用情形及視力變化。
2.口腔異常處置：

· 學期初安排全校牙檢，有異常情形開立口腔複檢單，期限內未完成檢查之個案再予以電話通知家長，了解是否有難處故未施行並提醒應盡速攜帶學童追蹤複檢。
· 貧困學生個別提供口腔清潔用具，依學生年齡層準備適當之牙刷、牙膏與牙線，並加強使用方式的指導。

· 提供一對一衛教，鼓勵良好潔牙習慣。
3.衛教宣導：

· 校內定期舉辦視力保健與口腔保健講座，提升全體學生健康意識。

· 針對貧困生另行個別補強衛教內容，加強健康知能。

	實
施
成
果
	1.視力追蹤成果：

· 二位視力異常學生皆已完成眼科複檢，二位均完成配鏡。

· 學校成功申請此計畫，協助學生配鏡，以減輕家庭經濟壓力。
2.牙齒健康改善：

· 2位牙檢異常學生皆已安排至牙科進行治療，再次提醒定期追蹤的重要性。
· 學校依年齡層分別提供適齡牙刷與牙膏，學生表示使用意願高，並持續追蹤刷牙習慣。

3.衛教宣導成效：

· 此學期已辦理全校視力與口腔保健講座 。

· 貧困生個別衛教後，能正確說明潔牙步驟，養成早晚刷牙與定期更換牙刷習慣。

本學期貧困生補助配鏡計畫裡其中有一位學童經眼科醫師檢查→有弱視情形，除了基本配鏡也有向其衛教弱視方面需知，希望透過正確的配戴眼鏡及視力保健方法該生眼睛及早恢復正常功能。
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照
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	個別宣導衛教
	個別潔牙用具發放
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	下課時間鼓勵孩子們多運動
	保健講座
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成果報告格式說明如下：

所有文字以標楷體呈現，標題14號大小（粗體），其餘12-14號大小。

頁數以4-6頁為原則

行距為固定行高、24pt、上下左右各2.5cm。
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