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新竹市華德福實驗學校 111 學年度貧困學生健檢異常追蹤矯治成果報告 

現況 

分析 

一、貧困學生因家中經濟來源不穩定，且家長缺乏健康方面的觀念，故孩子在生活、 

    衛生習慣之認知較為缺乏，自我照顧能力不足。 

二、孩子有先天嚴重閃光的問題(右眼 500 度、左眼 375 度)，但因家中經濟狀況無 

    法更換更合適的眼鏡來控制度數。 

三、111 學年度學生健康檢查本校貧困學生檢查異常情形 

    視力：異常人數 1人，需協助配鏡人數 1人。 

具體 

策略 

 

一、落實每學期學生在學校視力檢查並追蹤視力不良矯治情形。 

二、每日 10：00-10：30 大下課時間提醒學生望遠凝視及按摩放鬆眼睛周圍的肌肉， 

    並宣導視力保健的重要性。 

三、協助申請配鏡補助(高度閃光)。 

實施 

成果 
一、透過健康檢查發現視力不良學生，針對貧困學生請家長帶至眼科門診就診、評 

    估，協助申請貧困學生配鏡費用補助，並給予視力保健相關資訊。 

活動 

照片 

  

說明：搓手熱敷眼睛 說明：望遠凝視 

  

說明：海報宣導 說明：配戴新眼鏡 

 


