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01 舊社與新竹市學童前、後測資料
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舊社與新竹市學童
初檢齲齒率、複檢率比較圖表

03 舊社六大面向執行成果分享
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舊社與新竹市學童初檢齲齒率比較圖表
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新竹市 舊社
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舊社與新竹市學童複檢率比較圖表
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成立健康促進委員會
擬訂健康促進計畫
制定校內口腔衛生策略

物質
環境

社會
環境

健康
技能

健康
服務

社區
關係



上學期成立健康促進委員會

訂定學校健康促進計畫



期初安排健促議題相關行事曆



制定校內口腔衛生策略

班級每月
飯後潔牙紀錄

班級每週四一次
含氟漱口水

利用聯絡簿
推廣睡前刷牙

睡前
有刷牙
打V
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提供教師相關教學資源
添購口腔保健教具與耗材
提供一年級新生潔牙組
各班張貼宣導海報



學期初提供教師相關教學資源
添購口腔保健教具與耗材



提供一年級新生每人一份潔牙組
各班、健康中心公佈欄張貼宣導海報
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學生集會宣導
教師晨會宣導、研習
表揚好齒力畢業生
辦理藝文競賽展示頒獎



12/29、01/05學生集會-口腔保健宣導(共2場)



期初教師晨會-校內口腔保健策略宣導



03/01辦理全校教師口腔保健研習(共1場)



期末集會表揚好齒力畢業生



配合口腔衛生保健創意貼圖比賽
辦理校內藝文競賽、展示、頒獎
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落實每日午餐後潔牙習慣
融入學校課程
進班指導潔牙、牙線教學
培訓潔牙小天使
潔牙小天使進一年級各班指導



各班落實每日午餐後潔牙習慣



學校課程-中年級
(健康課)

我是刷牙高手繪本教學



學校課程-中年級
(健康課)

家中牙刷牙膏健康檢查



(綜合課)營養師進班教學，建立健康飲食習慣
學校課程-中年級



衛生組、護理師進六年級指導潔牙、牙線使用



招募與培訓五年級潔牙小天使
進行貝氏刷牙法、牙線使用教學、牙菌斑顯示劑教學 

(上、下學期各6次 + 進班8節課，共20次)

校本校本
特色特色



招募與培訓五年級潔牙小天使
進行貝氏刷牙法、牙線使用教學、牙菌斑顯示劑教學 

(上、下學期各6次 + 進班8節課，共20次)

校本校本
特色特色



潔牙小天使到一年級各班指導
進行貝氏刷牙法與牙刷、牙膏挑選教學

校本校本
特色特色



潔牙小天使到一年級各班指導
培訓學生上台臺風

校本校本
特色特色
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每學年學生定期牙齒檢查
鼓勵施作窩溝封填學生
執行追蹤矯治及個案管理



每學年學生定期牙齒檢查



印製窩溝封填宣導單
並獎勵施作學生

第一大臼齒
窩溝封填施作率
1年級    3.32%
2年級  25.07%
3年級  44.83%
4年級  42.68%



執行追蹤矯治及個案管理
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牙醫師到校進行宣導
假日親子講座
志工家長參與健康中
心各項活動



4/26、5/3牙醫師到校進行三、五年級口腔宣導



4/22 假日口腔保健親子講座



邀請志工家長參與健康中心各項活動
口腔檢查/流感疫苗施打/健康檢查……
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提供教師相關教學資源
添購口腔保健教具與耗材
提供一年級新生潔牙組
各班張貼宣導海報

學生集會宣導
教師晨會宣導、研習
表揚好齒力畢業生
辦理藝文競賽展示頒獎

落實每日午餐後潔牙習慣
融入學校課程
進班指導潔牙 、牙線教學
培訓潔牙小天使
潔牙小天使進一年級各班指導

成立健康促進委員會
擬訂健康促進計畫
制定校內口腔衛生策略

每學年學生定期牙齒檢查
鼓勵施作窩溝封填學生
執行追蹤矯治及個案管理

牙醫師到校進行宣導
假日親子講座
志工家長參與健康中
心各項活動



~感謝聆聽~


