新竹市新竹國小111學年度貧困學生健檢異常追蹤矯治健康管理
成果報告
	現況
分析
	一、貧困學童家庭對孩子的未來比較缺乏期待與規劃，例如：口腔、視力保健未落實，也較不會有就醫的習慣，使得口腔、視力不良較難改善。

二、家長忙於生計隔代教養多，學生生活飲食無暇照顧周全，導致營養食物攝取不足，相對易造成體位不良。

三、常見貧困學生在生活態度表現出無奈、對於將來無期待。人際關係及衛生習慣受影響，自我健康照顧能力較不重視。
四、111學年度學生健康檢查本校貧困學生檢查異常情形

（一）
視力保健眼鏡配置：人數1人。

（二）
體重輕.需營養補給：人數8人。
（三）
口腔宣導：人數30人。

	具體
策略


	一、健康輔導運用四年級小團體衛生教育：每星期二午餐後12：40小朋友們來健康中心，依口腔保健進行的動機、目標，之後依次進行潔牙的方法、確實執行狀’盎的討論，並作心得的分享與交流。
二、敦促學童完成配鏡需求。

三、落實協助因家庭因素無法提供適時的健康照護，補充營養。

	實施
成果
	1、 透過衛生教育，學生能具體正確使用貝氏刷牙法，並能將收穫實際分享家人及同學。

2、 學生了解及懂得選擇自己的食物要均衡，養成正確的飲食習慣。以經費購買保久乳464盒，均分給8位學童，在上學期間補充必要營養。
3、 視力不良學生完成必須的配鏡需求˙
四、學童們表示很高興參與這次活動。

	檢討與建議
	此計畫能提供貧困學生合適的健康服務及處理結果並長期追蹤輔導矯治。
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