新竹市東區高峰國小110學年度貧困學童健檢異常追蹤矯治健康管理成果報告
	現況
分析
	一、110學年度學生健康檢查本校貧困學生檢查異常情形:

  (一)體位過重：異常人數共1人。
  (二)體位超重：異常人數共2人。

	具體
策略


	1、 貧困學生補助方式:

  (一)體位過重及超重補助:籃球及排球各1個。

   (二)辦理各項活動,如:營養、運動及健康生活教育宣導、測量
      BMI及腰圍、體育競賽及活動，協助學童健康體位。

	實施
成果
	一、依健康檢查結果給予健康指導，並辦理缺點矯治、衛生教育或轉介治療。

二、100％完成本校貧困學生健康檢查異常人數補助:體位過重共1人，體位超重共2人。
三、實施內容如活動照片及說明示。

	檢討與建議
	1、 希望申請計畫及核撥經費的時程儘可能繼續維持每學年初，因會有較充份的時間實施活動(學期中或學期末實施，較易因畢業或轉升學年而影響實施時程)。
2、 受補助家長表示:很感謝有此項補助，以協助健康體位。

	活動
照片
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說明：體位不良學童營養教育宣導 

說明:營養師教導喝含糖飲料的壞處
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說明：定期量測身高體重,了解BMI

說明：護理師教導學童正確量測腰圍
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說明：辦理各項體育及籃球比賽活動
說明：校慶活動~運動抗疫 樂活高峰 
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說明：護理師均衡飲食營養教育宣導
說明：健康生活~運動飲食教育宣導



成果報告格式說明如下：

1. 所有文字以標楷體呈現，標題14號大小（粗體），其餘12-14號大小。

2. 至多A4 兩頁。
3. 行距為固定行高、24pt、上下左右各2.5cm。
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