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學校物質環境-健康促進情境布置



學校物質環境-學校健康促進議題宣導

每學期健康檢查時進行宣導



學校物質環境-學校健康促進議題宣導

110.5.25 入班宣導正確用藥 對象：一二年級



學校社會環境

頒獎鼓勵校內外藝文競賽優秀作品



學校社會環境

教職員工講座

護理師於教師晨會宣導就醫分流



健康技能教學-課程融入教學

健保桌遊 健保觀議課桌遊教學



健康技能教學-課程融入教學

•特教生融入教學(資源班)

•翰林一下健體第三單元健康有一套-

生病了該怎麼辦、做個好病人、做個用藥小達人



社區關係

•班親會宣導-班親會宣導家庭醫師理念



社區關係-結合衛生單位與地方團體辦理相關活動

正確用藥暨全民健保講座

對象：三年級 主講人：馬偕醫院郭小懷藥師



成效指標表現

年
級

全民健保
對全民健保有正
確認知比率

全民健保
珍惜全民健保行

為

能力一
做身體的主人

能力二
清楚表達自己的
身體狀況

能力三
看清楚藥品標示

前測 後測 前測 後測 前測 後測 前測 後測 前測 後測

5年
級

76.36% 77.00% 79.80% 71.67% 88.89% 85.00% 89.90% 95.00% 79.55% 88.75%

後測表現不佳/
仍有很大進步空間

認知概念整體需加強



成效指標表現

年
級

能力四
清楚用藥方法、

時間

能力五
與醫師藥師做朋

友

指標一
遵醫囑服藥比率

指標二
不過量使用止痛

藥比率

指標三
學生家庭用藥有
問題會主動找醫
師或藥師諮詢

前測 後測 前測 後測 前測 後測 前測 後測 前測 後測

5年
級

79.80% 80.0% 84.85% 86.67% 90.91% 85.00% 75.76% 95.00% 84.85% 86.67%

針對指標題目
加強概念理解



校本特色—健促議題融入暑假作業



省思^o^
1.成效指標表現不佳，前後測數據不進反
退，應再利用健康課加強認知概念

2.針對家長及社區的宣導和互動可以透過
學校網路平台或校慶運動會多些交流

3.利用學科統整跨領域建立健保用藥知識，
體育課將知識蓋念遊戲化增加趣味


